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Frisk fisk

Beskrivelse

| dette forl gb satter vi fokus pa hele processen fralevende dyr (fisk) til det ender som mad pa bordet. Det er
en aktivitet, hvor eleverne kommer taet pa fisk og far kendskab til fiskens tilpasninger i anatomi og fysiologi.

Dader skal skaffes levende fisk, er der begramsning pa antallet af forlgb i |@bet af et skoledr.
Aktiviteter

Vi starter med at studere, iagttage og beskrive den levende fisks ydre anatomi. Vi ser padim, finner, skad,
gadler, mund, gat, farveforhold. Hvordan ser de forskellige dele ud, og hvilken funktion har de? Hvilke ydre
forskelle er der pafisk, der lever forskellige steder og hvorfor? Hvad gar en bundfisk bedst egnet til at leve
ved bunden og ikke i de frie vandmasser?

Herefter afliver vi selv fisken for at blive klogere pa dens indre anatomi. Fisken skaares op og dissekeres.
Under dissektionen undersages fiskens organer, og vi taler om organernes funktion.

Nar fiskene er renset, skal fiskene tilberedes enten i rageovn eller over balet. Hvis arstiden og programmet
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ellerstillader det, samler eleverne selv krydderurter i naturen, som skal anvendes under tilberedning af
fiskene. Eleverne oplever altsa hele processen fralevende fisk i vandbassinet til mad pa bordet.

OBS. Der bliver ikke udleveret handsker (vi sparer pa plastikken), og ens fingre kan komme il at lugte.

Mens grrederne tilberedes pa balet, skal eleverne lasse en fagtekst om fisk og grreden og dernasst pa et
postlab.

Forberedelse
| kan passe forlgbet om ”Frisk fisk” ind i selvvalgte emner. Det kunne vaare "Livet i vandet”.

Inden turen til Brokholm, kan | lave en fadles brainstorm over emnet fisk. Hvad ved vi nu? Hvad vil vi gerne
laare mere om? Hvad tror vi, at vi kommer til at opleve?

Pa Brokholm vil fisken vaare en regnbuegrred fra et dambrug. | kan ogsa veare nysgerrige pa dette. Snak om,
hvad et dambrug er og om, hvordan fiskene opdradtes. Der er linkstil baggrundsviden om dambrug under
"Materialer".

Efterbehandling

Afhangig af eleverne alder kan | arbejdere videre med emnet pa forskellige mader hjemme pa skolen. | kan
f.eks. i smagrupper laare mere om udvalgte fisk og fremlasgge for hinanden. Maske vil | lave en
fiskerapport, hvor | beskriver dissektion af fisk og har taget billeder pa dagen til rapporten.

Der er link til mere viden om grreden (samt andre fisk) under "Materialer".

Formal

At eleverne proaver kragfter med at dissekere en fisk og udpege dens kropsdele og organer.
At eleverne far en forstael se for, hvilken funktion en fisks kropsdele og organer har.
At eleverne oplever processen "frajord til bord”.

Sted

Naturcenter Brokholm
Ve smarkve 15

7870 Roslev
Undervisningsmateriale

Elevmateriale om grreden fra danskedyr

Materialet rummer tekster, billeder og video i 3 niveauer. For at fa adgang til materialet skal institutionen
have kabt abonnement. Herefter har man adgang via sit UNI-login.

@rred - Danskedyr.dk

Elevmateriale " Kanon Natur Fisk"
| bogen kan | laare om 12 arter af fisk. Nedenstéende sider er i farste omgang relevante for jer:

e Side2-3- Fisk
e Side 4-5 - Fiskensindre


https://danske-dyr.dk/dyr/Ørred/niveau-3/

o Side 26-27 - Orred

Kanon Natur Fisk - Elevmateriale

Undervisningsvejledning " Kanon Natur Fisk"
Uddybende materiale til underviseren.

Kanon Natur Fisk - Undervisningsvejledning

Dambrug - Baggrundsviden
Baggrundsviden om dambrug fra opslagsvaaket "Den Store Danske" pa lex.dk.

Dambrug - Den Store Danske

Dambrug - Baggrundsviden
Baggrundsviden om dambrug fra Wikipedia - Den frie encykopaedi som alle kan redigere.

Dambrug - Wikipedia
Tilmelding
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Udbyder

Naturcenter Brokholm

Forlgbstype

Forlgb med formidler
Malgruppe

4. - 10. klasse

Antd

28

Periode

Hele aret

Varighed

3 timer

Naturvejledning afholdesi tidsrummet kl. 8.30-15.00. Da der skal hentes friske fisk fra dambrug og gares
klar, kan naturvejledningen tidligst starte kl. 10.00 til dette forlgb.

Dette forlab er gratis.
Emneomrade
Natur og friluftsliv

Fag


https://naturstyrelsen.dk/media/nst/11339658/kanon_natur_fiskpdf__2_.pdf
https://naturstyrelsen.dk/media/nst/11339667/undervisningsvejledning_fisk.pdf
https://denstoredanske.lex.dk/dambrug
https://da.wikipedia.org/wiki/Dambrug
https://pretix.eu/naturcenterbrokholm/236/
https://www.laeringsportalenskive.dk/printpdf/237
https://www.laeringsportalenskive.dk/user/221

Biologi
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Natur/teknologi
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Mulighed for at spise medbragt mad
Mulighed for toiletbesag

14 e
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Naturcenter Brokholm
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Se udbyderens profil

Pretix event url
https:.//pretix.eu/naturcenterbrokhol m/236/



https://www.verdensmaalene.dk/maal/14
https://www.laeringsportalenskive.dk/user/221

